LES MOUSTIQUES

!
Le moustique est un animal utile, notamment du fait de sa
place dans la chaine alimentaire. C'est sa prolifération qui est
nuisible. C'est pourquoi le Conseil Général du Nord et la
Communauté de Communes du Pays de Pévéle engagent une
réflexion afin de prévenir tout risque de prolifération et
d’'informer au mieux les populations sur les gestes quotidiens
et citoyens liés a cette lutte.
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LIMITER LA REPRODUCTION

La femelle moustique adulte pique durant la période de
reproduction pour prélever le sang contenant les éléments
nécessaires a la fabrication des ceufs. Pendant la piqlre, la
femelle injecte de la salive qui provoque une réaction
allergique plus ou moins importante selon les individus : c'est
la formation d'un « bouton » qui démange.

Voici d'ores et déja quelques conseils simples, a appliquer au
jour le jour.

Les moustiques peuvent se reproduire dans les endroits ou I'eau stagne pendant au moins sept jours. Soit dans les
flaques d'eau ou les zones détrempées des jardins plus que dans les secteurs oui I'eau est en mouvement...On peut donc:

> Eviter les eaux stagnantes, méme en trés petite quantité
(pots de fleurs, seaux utilisés pour le jardinage, brouettes,
flaques d'eau),

> Tourner a l'envers les articles qui ne peuvent étre remisés a
l'intérieur,comme les contenants de jardinage,

> Vider les pneus servant de lest ou de balancoires,

> Couvrir les poubelles et les bacs de recyclage ou de
compostage,

> Percer des trous au fond des contenants qui doivent
demeurer dehors,

> Remplacer au moins chaque semaine I'eau des baignoires
d'oiseaux et des récipients servant a I'abreuvement des
animaux familiers a l'extérieur, pour garder l'eau fraiche et
éviter qu'elle ne stagne,

> Assurer le traitement de I'eau de la piscine méme si celle-ci
n'est pas utilisée,

> Evacuer l'eau qui s'accumule sur la toile recouvrant la
piscine,

> Nettoyer les gouttiéres régulierement pour éviter que ne
s'y accumule de I'eau,

> S'assurer qu'il n'y a pas de contenants sous les arbustes et
les plantes couvre-sol,

> Aménager votre terrain de maniére a
dépressions,

> Réparer les sources de fuites dans les tuyaux et les raccords
a l'extérieur...
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ATTENTION :

Ne videz pas I'eau dans une canalisation (égout, caniveau...) car les
larves resteraient en vie et donneraient naissance aux moustiques
que vous essayez d'éliminer.Videz I'eau dans la terre en faisant bien
attention qu'elle soit completement absorbée.

Pour un plan d’eau, les oiseaux, grenouilles, poissons, coléoptéres,
punaises d'eau et libellules consomment de grandes quantités de
larves de moustiques. Vous pouvez également aérer I'eau de votre
étang décoratif.

A noter de plus que certaines especes (comme les hirondelles ou
chauves-souris) peuvent avaler jusqu'a 4000 moustiques en une
seule nuit ! Elles sont donc une arme naturelle et redoutable contre
leur prolifération ! Proposer des abris et des lieux de repos pour ces
espéces permet donc de participer efficacement a la lutte contre la
surpopulation des moustiques. Des nichoirs et des conseils sont
disponibles auprés d’associations et d’organismes de protection de
I'environnement

(liens disponibles sur www.cc-paysdepevele.fr).
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Quelques conseils pratiques pour la saison des moustiques :

> Portez un pantalon, une chemise ou un chandail a manches longues, des chaussures et des chaussettes si vous restez
dehors longtemps ou lorsque les moustiques sont les plus actifs ou les plus nombreux,
> Utilisez une moustiquaire, notamment pour protéger les bébés et les jeunes enfants,

> Les moustiques n'aiment pas les courants d'air,

> Veillez bien a ce que les fenétres soient fermées au moment ou vous allumez la lumiére.
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... UTILISER LES PRODUITS REPULSIFS

Les répulsifs a mettre sur la peau repoussent les moustiques en diffusant un parfum qui leur déplait. Attention les répulsifs
contenant du DEET (diéthyl-m-toluamide) peuvent étre dangereux pour la santé, surtout pour les enfants, les femmes
enceintes ou allaitantes. L'essence de citronnelle, par contre, n'est pas dangereuse, mais peu efficace.

Les produits a base d'essence de lemon eucalyptus (produit naturel) sont plus actifs.

Il existe des alternatives plus naturelles que les répulsifs
synthétiques : quelques gouttes de vinaigre sur la plaque
de la cuisiniére, des oranges ou citrons piqués de clous de
girofle. A titre préventif, on peut également s’enduire
d’huile ou d'essence de citron, d’eucalyptus, de girofle ou
de lavande,

Inutile de se précipiter sur les répulsifs ou les insecticides
s'il n'y a qu’'un seul moustique dans la piéce, une tapette a
mouche s'aveére étre une arme beaucoup plus redoutable !

Tous les aérosols sont toxiques, contiennent un gaz
propulseur inflammable et génerent beaucoup de déchets.
Chez 'homme, les conséquences immédiates d'une bréve
exposition varient d'un Iéger empoisonnement, marqué par
des lésions de la peau, des vertiges ou des saignements de
nez jusqu'a des troubles respiratoires, voire la mort. Le
probleme est que les produits les plus efficaces contre les
insectes (et surtout contre les moustiques femelles qui sont
plus résistantes que les males) sont aussi les plus dangereux
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Si vous choisissez d’acheter un répulsif synthétique
demandez conseil a notre pharmacien. Notez qu'il existe
des produits spéciaux pour les bébés,

Appliquez le répulsif sur toutes les parties exposées du
corps. N'oubliez pas le cou, les oreilles et la plante des
pieds. Lavez-vous les mains aprées chaque application,

Le fait d'appliquer une dose de répulsif deux fois plus
importante ne double pas l'efficacité ni la durée de
protection, mais augmente les dangers pour la santé...
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pour I'environnement et la santé humaine.

Si la lutte chimique s'avere indispensable, il faut évacuer les
piéces avant de pulvériser, faire sortir les personnes et les
animaux domestiques. Les poissons en aquarium et les
oiseaux en cage doivent étre protégés ainsi que les
aliments. Sortez de la piece des la fin de la pulvérisation.
Laissez le produit agir pendant 20 minutes puis aérez
longtemps la piece avant de 'occuper a nouveau.
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1) Les produits a base de citronnelle placés pres des terrasses et des tables de pique-

nique ne sont pas tres efficaces contre les moustiques
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2) Les lampes UV ne sont pas efficaces non plus ! Les moustiques ne sont pas attirés d u Pays de Pevele

par la lumiére ultra-violette ; les victimes qui viennent s’électrocuter sur le grillage
sous haute tension sont surtout des insectes utiles et inoffensifs (papillons, abeilles,

coléoptéres,...)

Chateau Baratte
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3) Les dispositifs électroniques a haute fréquence éloignent les moustiques Tél.-03 28 76 99 76

contact@cc-paysdepevele.fr




